Speiseplan KW 43 / 21.10. — 25.10.2024

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Nudeln - Bio- Paniertes See-

’ Campanelle aarc | Hahnchenschnitzel | lachsfilet aaip
Joahurt-Mi ’ DI Kirschkom;,)o’tt sauce mit kleinen Salzkartoffeln_ sauce AALGL, 1
Joghurt-vinz-Lip, Gefiigel- Rahmkohlrabi Brechbohnen,

- Fleischballchen AALG 11 Méhre, Brokkoli,
AALG,,, 1 Blumenkohl
- Currywurstpfanne Cremesuppe von Ka__rtoffeln
Nudelayﬂauf mit A,A3,I,)L/,VC¥,1,7,2 P Roten Linsen, Paella mit buntem K_rauter-Joghurt-
Brokkoli aate | 1 | kartoffelspalten / | Mohren und Kokos Gemiise dpcer
Wedges Mehrkornbaguette Bunter Gemuse-
AA1,A2 A3 A4 salat
Mllchpgddlng B Obst der Saison Erdbeerquark c Obst der Saison Kirschjoghurt ¢
Vanille ¢ 1

1) Mit Farbstoffen 2) Konservierungsstoffen 3) Antioxidationsmittel 4) Nitrat 5) Geschwefelt 6) Mit Geschmacksverstarker 7) Geschwarzt 8) Mit kinstlichen SiBungsmitteln / Zuckeraustausch
9) Mit Aspartam (Enthélt eine Phenylalaninquelle) 10) Enthélt Phosphate 11) Gewachst 12) Koffeinhaltig A) Glutenhaltiges Getreide A1) Weizen A2) Roggen A3) Gerste A4) Hafer B) Krebstiere
(z. B. Krebse, Garnelen, Krabben, Hummer und daraus gewonnene Erzeugnisse) C) Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse D) Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse E) Erdnisse und daraus
gewonnene Erzeugnisse F) Soja und daraus gewonnene Erzeugnisse G) Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose) H) Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse
H1) Mandeln H2) Haselniisse H3) Walnusse H4) Cashewnlisse H5) Pecanniisse H6) Paraniisse H7) Pistazien H8) Macadamiandisse 1) Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse J) Senf und
daraus gewonnene Erzeugnisse K) Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse L) Schwefeldioxide; Sulfide (ab 10 Mg Pro Kg Oder L) M) StRlupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse N)
Weichtiere und Weichtiererzeugnisse (z. B. Muscheln; Schnecken; Tintenfische)



